
Bleu, blanc, 
cœur français
(1)

Local
(2)

Pavillon de 
France
(5)

France
(6)

Bio
(7)

Végétarien
(8)

Semaine
Du 1er septembre
Au 5 septembre

Du 8 septembre
Au 12 septembre

Du 15 septembre
Au 19 septembre

Du 22 septembre
Au 26 septembre

Du 29 septembre
au  3 octobre

LUNDI

Melon 6
Cuisse de poulet6
Haricots verts 6 

Banane 6

Pastèque 6 
Saucisses 6 
Lentilles 6 

Tome 2
Pêche 6

Betteraves 6 
Rôtis de veau 6 
Choux-fleurs 6 7 

Mimolette 6
Fromage blanc

Surimi 6
Filet de dinde 4 6 

Courgettes 6
Saint Nectaire 6

Ananas 6

Céleri rémoulade 4 6
Rôti de Porc 6

Haricots Verts 6
Cantal 6

Raisin

MARDI

Salade de Lentilles 4 6
Croque fromage 6

Brocolis 6 7  
Yaourt 6

Salade de haricots rouges 6
Gratin de pâtes 4 6
Fourme d’Ambert 6

Poire 2

Salade de Pois Chiches 4 6
Crêpes aux champignons 6

Salade 2
Petit suisse 2

Salade de lentilles 4 6 
Croque fromage 6

 Ratatouille 6
Compote 6

Riz en salade 4 6 
Œufs épinards 2 4 6 

Semoule 6 7
Flan 6

JEUDI

Radis beurre 6
Brandade enrichie 

en poisson 6
Salade 2

Emmental 6
Prunes 6

Salade de fromage 4 6
Dos de cabillaud 5

Epinards 6 7
Raisin 6

Mélodie des Mets Locaux

Macédoine 4 6
Brochette de poisson 
Chou romanesco 6 7

Emmental 6
Mousse au chocolat 6

Taboulé 4 6
Poisson meunière 6

Julienne de légumes 6
Saint-Nectaire 

Poire

VENDREDI

Tomates 6
Bourguignon 4 6

Purée 6
Glace 6

Carottes râpées 4 6
Bœuf à la tomate 4 6

Riz 6 7
Flan au chocolat 6

Maïs au thon 6
Sauté de Bœuf 4 6

Semoule 6 
Camembert 2

Kiwi

Concombre 6
Lapin à la moutarde 4 6 

Blé
Yaourt 6

Coleslaw 4 6
Sauté de veau 4 6

Carottes 6 7 
Tome 2

Kiwi

Limousin
(3)

Maison
(4)

Menus visés par une 
diététicienne indépendante

Liste des allergènes consultables 
sur le site de la mairie.

En fonction des approvisionnements les menus peuvent être modifiés
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